
Informe de nombres para gemelos

Dos nombres, elegidos con cariño

Preparado especialmente para

los gemelos de Neha y Amit Patel

Nacimiento

5 octubre 2026

Horas

8:10 a. m. · 8:24 a. m.

Lugar

Mumbai

Primer gemelo

Pushya · 2
हे

Segundo gemelo

Pushya · 2
हे

Rashi

Kark

Informe NV-TW-261011-0001 · Emitido el 11 octubre 2026
Preparado por el equipo de astrología de Navnaam
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Dónde estaba la Luna
Pushya se cuenta entre los nakshatras más auspiciosos. La tradición lo asocia con el sustento, la
devoción y la sabiduría. A los niños de Pushya se les suele describir como cariñosos, fiables y
respetuosos, con un deseo natural de ayudar y de aprender. Su deidad es Brihaspati, el maestro de
los dioses, y su símbolo es una flor y la ubre de la vaca que nutre. El pada 2 cae en el navamsa
Kanya, regido por Mercurio, que añade una mente cuidadosa y práctica y el deseo de ayudar. El
sonido tradicional del nombre para este pada es हे (He).

Kark (Cáncer) es un signo de agua regido por la propia Luna. La tradición describe a un niño
cariñoso, sensible y muy apegado al hogar y a la familia. Los niños Kark recuerdan la bondad,
protegen a quienes aman y se sienten más seguros rodeados de calidez y rutina.

Ambas horas de nacimiento caen en el mismo pada, así que los dos niños comparten el sonido de
nombre हे.

Posición de la Luna (sideral, Lahiri) Kark 7° 58′

Nakshatra · pada Pushya · Pada 2

Regente del nakshatra Saturno

Rashi Kark

Sílaba del nombre हे

Lagna (ascendente) Tula 10° 8′

Día de la semana · tithi lunes · Krishna paksha Dashami

Yoga · karana Shiva · Vanija
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Sus números y Lo Shu

Moolank

5
El Moolank 5 está regido por Mercurio. La
tradición lo asocia con el pensamiento
rápido, la comunicación y la adaptabilidad.
Las personas con este número de
nacimiento son curiosas, sociables y hábiles
con las palabras, los números y las
situaciones nuevas.

Bhagyank

7
El Bhagyank 7 señala un camino de vida de
comprensión. La tradición lo interpreta
como alguien atraído por el estudio, la
investigación y el crecimiento interior, que
encuentra respuestas que otros no ven.
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Cuadrado Lo Shu

– – 22

– 55 7

– 1 6

Los dígitos de la fecha de nacimiento, con el Moolank y el Bhagyank,
colocados en el cuadrado Lo Shu. Faltan en el cuadrado Lo Shu: 3, 4, 8,
9. Planos completos: 2-7-6 Acción.

Plano de la acción 2-7-6 completo. La tradición lo interpreta como una persona que convierte los
pensamientos en acción y aprende haciendo.

El 2 aparece dos veces. La tradición lo interpreta como sensibilidad e intuición: alguien que capta los
estados de ánimo a su alrededor.

Falta el 3. Tradicionalmente se asocia con la imaginación y la confianza al aprender. Los cuentos, el
arte y elogiar el esfuerzo ayudan, y un número de nombre 3 puede llenar este hueco.

Falta el 4. Tradicionalmente se asocia con el orden y la organización práctica. Las rutinas sencillas y
las pequeñas responsabilidades ayudan, y un número de nombre 4 puede llenar este hueco.

El 5 aparece dos veces. La tradición lo interpreta como mucha energía, confianza e impulso.

Falta el 8. Tradicionalmente se asocia con la gestión de los recursos y la atención al detalle. Aprender
a ahorrar y a planificar ayuda, y a veces se usa un número de nombre 8, aunque muchas familias
evitan el 8 como número de nombre.

Falta el 9. Tradicionalmente se asocia con la energía, el valor y el cuidado de los demás. El deporte y
los actos de servicio ayudan, y un número de nombre 9 puede llenar este hueco.
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Cómo nombran las familias a los gemelos
A los gemelos se les suele nombrar como pareja, para que los nombres suenen bien juntos y cada
uno se sostenga por sí solo. Las familias suelen elegir uno de cuatro estilos: nombres que riman,
nombres de significados relacionados, nombres de una pareja famosa de las epopeyas o,
sencillamente, dos nombres que les encantan.

Las parejas que riman o suenan parecido, como Ankit y Ankita o Aarav y Aarush, son fáciles de
llamar juntas y resultan juguetonas. La tradición sostiene que cada nombre debe tener aun así su
propio buen significado.

Las parejas de significado, como Akash (cielo) y Avani (tierra), cuentan juntas una pequeña historia.
Son las favoritas de las familias que quieren que la pareja se sienta unida sin sonar igual.

Las parejas mitológicas vienen de las epopeyas: Luv y Kush, los hijos de Rama; Nakul y Sahadev, los
gemelos Pandava; Ram y Lakshman. Llevan consigo una historia que la familia puede contar durante
años.

Cuando los gemelos nacen con minutos de diferencia, la Luna rara vez cambia de pada, así que
ambos suelen compartir el mismo sonido de nombre. Si la Luna pasa a un nuevo pada entre los
nacimientos, cada gemelo recibe su propio sonido y la pareja se elige entre ambos.

Los gemelos nacidos a uno y otro lado de la medianoche tienen fechas de nacimiento distintas, así
que su Moolank y su Bhagyank pueden diferir. Entonces cada nombre se comprueba con los
números de ese gemelo.
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Parejas que combinan bien
Cada pareja tiene un nombre para el sonido de cada niño. Primero van las parejas que comparten
primera letra, longitud o rima final.

Primer gemelo Segundo gemelo Afinidad

Haider हैदर

León

Heather हेदर

Brezo en flor

Mejor · Mejor

Hemachandra हेमचंद्र

Luna dorada; un gran erudito jainista

Hemaprabha हेमप्रभा

Resplandor dorado

Mejor · Mejor

Hemal हेमल

Dorado

Hazel हेज़ल

El avellano

Mejor · Mejor

Henry हेनरी

Soberano del hogar

Hailey हेली

Prado de heno

Mejor · Mejor

Hayden हेडन

Valle del heno

Henna हेन्ना

Mehndi; bendecida

Mejor · Mejor

Hayes हेज़

Recinto con seto

Hallie हैली

Prado del salón

Mejor · Mejor

Hemadri हेमाद्रि

Montaña dorada

Hemangi हेमांगी

De cuerpo dorado

Regular · Mejor

Hemanshu हेमांशु

Rayo dorado

Heloisa हेलोइसा

Sana; amplia

Mejor · Mejor
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Más nombres para cada niño

Primer gemelo · हे

Nombre Significado Primero Con Patel Afinidad

Haider हैदर León 18 → 9 39 → 3 Mejor

Hayden हेडन Valle del heno 21 → 3 42 → 6 Mejor

Hayes हेज़ Recinto con seto 15 → 6 36 → 9 Mejor

Hemanshu हेमांशु Rayo dorado 34 → 7 55 → 1 Mejor

Hemant हेमंत Principio del invierno. 24 → 6 45 → 9 Mejor

Henry हेनरी Soberano del hogar 18 → 9 39 → 3 Mejor

Hemachandra हेमचंद्र Luna dorada; un gran erudito jainista 36 → 9 57 → 3 Mejor

Hemal हेमल Dorado 18 → 9 39 → 3 Mejor

Hemraj हेमराज Rey del oro 18 → 9 39 → 3 Mejor

Hamish हेमिश El que suplanta; Jaime escocés 19 → 1 40 → 4 Regular

Segundo gemelo · हे

Nombre Significado Primero Con Patel Afinidad

Henna हेन्ना Mehndi; bendecida 21 → 3 42 → 6 Mejor

Hailey हेली Prado de heno 16 → 7 37 → 1 Mejor

Hallie हैली Prado del salón 18 → 9 39 → 3 Mejor

Hazel हेज़ल El avellano 21 → 3 42 → 6 Mejor

Heather हेदर Brezo en flor 27 → 9 48 → 3 Mejor

Helena हेलेना Antorcha; luz brillante 24 → 6 45 → 9 Mejor

Heloisa हेलोइसा Sana; amplia 25 → 7 46 → 1 Mejor

Hema हेमा Dorado 15 → 6 36 → 9 Mejor

Hemangi हेमांगी De cuerpo dorado 24 → 6 45 → 9 Mejor

Hetal हेतल Cálida y amistosa. 18 → 9 39 → 3 Mejor
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Algunas ideas más
Una buena pareja de gemelos se dice de un tirón. Di ambos nombres juntos, como lo harás mil veces,
y elige la pareja que fluya con naturalidad.

Muchas familias celebran un naamkaran conjunto para los gemelos en un día auspicioso. La ventana
de la ceremonia se elige para la ciudad de nacimiento y ambos niños reciben su nombre juntos.

En numerología, los gemelos nacidos el mismo día comparten sus números de nacimiento, así que la
pareja puede repartirse la tarea: un nombre puede llenar un hueco del cuadrado Lo Shu y el otro
nombre, otro.

Los gemelos niño y niña suelen recibir parejas de significados relacionados o las formas masculina y
femenina de una misma idea, como Arun y Aruna, que significan amanecer.

Los gemelos del mismo género suelen recibir nombres de una pareja famosa, o dos nombres con el
mismo primer sonido pero terminaciones distintas, para que cada niño conserve su propia identidad.

Deja que cada nombre se sostenga solo. Los gemelos se convierten en personas muy distintas, así
que cada nombre debe sentirse completo y significativo incluso sin el otro.
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Muhurta del naamkaran
Los próximos días con su panchang al amanecer en Mumbai, para que tú y el sacerdote de tu familia
elijan juntos el día del naamkaran. Para una fecha y hora de naamkaran, escribe a
support@navnaam.com con el ID de tu informe y nuestro astrólogo te responderá.

Día tras el nacimiento Fecha Día de la semana Amanecer Tithi al amanecer Nakshatra al amanecer

★ Día 11 15 octubre jueves 6:32 Shukla paksha Panchami Jyeshtha

★ Día 12 16 octubre viernes 6:32 Shukla paksha Shashthi Jyeshtha

Día 13 17 octubre sábado 6:33 Shukla paksha Saptami Mula

Día 14 18 octubre domingo 6:33 Shukla paksha Saptami Purva Ashadha

Día 15 19 octubre lunes 6:33 Shukla paksha Ashtami Uttara Ashadha

Día 16 20 octubre martes 6:34 Shukla paksha Navami Shravana

Día 17 21 octubre miércoles 6:34 Shukla paksha Dashami Dhanishta

Día 18 22 octubre jueves 6:34 Shukla paksha Ekadashi Shatabhisha

Día 19 23 octubre viernes 6:35 Shukla paksha Dwadashi Purva Bhadrapada

Día 20 24 octubre sábado 6:35 Shukla paksha Trayodashi Uttara Bhadrapada

◆ Favorables para el naamkaran: lunes, miércoles, jueves o viernes; el nakshatra desde el amanecer hasta el mediodía es
Ashwini, Rohini, Mrigashira, Punarvasu, Pushya, Hasta, Swati, Anuradha, Shravana o Revati; el tithi no es Chaturthi, Navami,
Chaturdashi ni Amavasya; y ese día no hay Sankranti ni eclipse. Ningún día de esta tabla cumple todas las reglas; pide a
nuestro astrólogo una fecha posterior.

★ Los días 11 y 12 después del nacimiento, que eligen muchas familias. El día del nacimiento cuenta como día 1. Algunas
familias cuentan desde el día siguiente; sigue la costumbre de tu familia.

Práctica tradicional. Muchas familias celebran el naamkaran el día 11 o 12 después del
nacimiento, o en un día que elija el sacerdote de la familia. Las costumbres varían según la
comunidad y la región.

Antes de la ceremonia

Decide el nombre y su ortografía, y dilo en voz alta junto con el apellido.

Pide al sacerdote de la familia o a un mayor que fije el día y la hora.

Guarda el nombre escrito en papel o en un plato de arroz, como haga tu familia.

En muchas familias, un padre o un abuelo susurra primero el nombre al oído derecho del bebé.

Completa la página de recuerdo de este informe el día de la ceremonia y guárdala con los papeles
del bebé.
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Recuerdo del naamkaran

El nombramiento de nuestros gemelos
Nacimiento

5 octubre 2026

Horas

8:10 a. m. · 8:24 a. m.

Lugar

Mumbai

Primer gemelo

Nakshatra

Pushya · pada 2

Sonido del nombre

हे
Rashi

Kark

Nombre elegido

Nombre en nuestra propia escritura

Su significado

Segundo gemelo

Nakshatra

Pushya · pada 2

Sonido del nombre

हे
Rashi

Kark

Nombre elegido

Nombre en nuestra propia escritura

Su significado

Fecha del naamkaran

Lugar de la ceremonia

Padres Neha y Amit Patel

Madre Padre Mayor o sacerdote

Que estos nombres den a nuestros hijos una vida larga, sana y feliz.
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Antes de decidir

Dilo en voz alta con el apellido de la familia y con los nombres de hermanos y primos.

Comprueba la hora de nacimiento. La Luna, el pada y el lagna de este informe dependen de
ella.

La astrología y la numerología se ofrecen aquí como tradición y orientación, tal como las familias
las han usado durante generaciones. No son una predicción ni una garantía.

¿Preguntas? Escribe a support@navnaam.com con el ID del informe NV-TW-261011-0001.
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