
رير أسماء التوائم ق ت

اية عن اران ب ت خ اسمان يُ
ا لـ صيصً أُعدّ خ

Amit Patelو Neha ما وأ ت

لاد المي

ر 2026 وب كت 5 أ
ات الأوق

8:10 ص · 8:24 ص
المكان

Mumbai
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ي ان وأم الث الت
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كارك

ر 2026 وب كت ي 11 أ رير NV-TW-261011-0001 · صدر ف ق الت
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مر ين كان الق أ
وقون ون وموث ون نهم حن أ بًا ب ال ا غ ي وش ال ب . ويوصف أطف بّد والحكمة ع ية والت ذ غ الت ليد ب ق . ويربطها الت ركة رات ب ت كش ر الن كث ا من أ ي وش عدّ ب تُ

ادا 2 قع الب . ت ي ذّ  ي يغ رة الذ ق رع الب هرة وض ها ز ، ورمز آلهة ، معلّم ال اتي ريهاسب لهها ب علّم. إ ي المساعدة والت ة ف عي ي ة طب ب ، مع رغ ومحترمون
. ادا هو هي ه الب ليدي لهذ ق ة الت . صوت التسمي ي المساعدة ة ف ب ا ورغ ا عمليً قً ي لًا دق يف عق تض ا، ويحكمها عطارد، ف ي ا كان امش اف ي ن ف

ال كارك كر أطف ذ . يت لة يت والعائ الب علّق ب ديد الت ا ش نًا حساسً و لًا حن ليد طف ق سه. ويصف الت ف مر ن ي يحكمه الق رج مائ ( ب كارك )السرطان
ام. تظ ء والان ن يحيط بهم الدف ر حي كب أمان أ عرون ب ، ويش ون ، ويحمون من يحب المعروف

. ة هي ي صوت التسمي لان ف رك الطف ت يش سها، ف ف ادا ن ي الب لاد ف ا المي ت يقع وق

) ري ، لاهي مي مر )نج ع الق كارك 7° 58′موض

ادا را · الب ت كش ادا 2الن ا · الب ي وش ب

را ت كش حلحاكم الن ز

ي كاركالراش

ة هيمقطع التسمي

ا )الطالع( ن ولا 10° 8′اللاغ ت

ي ث ي وع · الت امييوم الأسب اقص( داش ن هر المت ا )الش اكش ا ب ن ن · كريش ي ن الاث

ا ا · الكاران االيوغ يج ان ا · ف ف ي ش
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و« امهما ومربع »لو ش رق أ
ك المولان

5
كير ف ليد بسرعة الت ق ك 5 يحكمه عطارد. ويربطه الت المولان
ا لاد هذ . أصحاب رقم المي ف كيّ درة على الت والتواصل والق
يدون التعامل مع الكلمات تماعيون ويج وليون واج ض ف

. ديدة والأرقام والمواقف الج

ك ان ي هاغ الب

7
ه رؤ هم. ويق اة قوامه الف لى مسار حي ير إ ك 7 يش ان ي هاغ الب

، لي مو الداخ حث والن لى الدراسة والب ب إ ذ ج ا ين صً خ ليد ش ق الت
. رين وت الآخ ف ة ت وب د أج ويج
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و« مربع »لو ش
– – 22

– 55 7

– 1 6

ي مربع اقص ف و«. الن ي مربع »لو ش وعة ف ، موض ك ان ي هاغ ك والب لاد، مع المولان اريخ المي رقام ت أ
: 2-7-6 العمل. ملة ويات المكت و«: 3, 4, 8, 9. المست »لو ش

. الممارسة عال ويتعلم ب ف لى أ كار إ ل الأف ا يحوّ صً خ ليد ش ق ه الت رؤ مستوى العمل 2-7-6 مكتمل. ويق

اج من حوله. ا يلتقط المز صً خ ا، ش ة وحدسً ليد حساسي ق ه الت رؤ . ويق ن ي هر مرت الرقم 2 يظ

ه ن يسدّ هذ هد، ويمكن لرقم اسم 3 أ ن ومدح الج علّم. وتساعد القصص والف ي الت ة ف ق يال والث الخ ا ب ديً لي ق بط ت اقص. ويرت الرقم 3 ن
. وة ج الف

، ويمكن لرقم اسم 4 رة ي ات الصغ ولي سيطة والمسؤ مة الب تظ . وتساعد الأيام المن يم العملي ظ ن ام والت ظ الن ا ب ديً لي ق بط ت اقص. ويرت الرقم 4 ن
. وة ج ه الف ن يسدّ هذ أ

ا. اعً دف ة وان ق رة وث ي ة وف ليد طاق ق ه الت رؤ . ويق ن ي هر مرت الرقم 5 يظ

ن نًا رقم اسم 8، مع أ ا دم أحي ستخ طيط، ويُ ار والتخ علّم الادخ اصيل. ويساعد ت ف اه للت ب ت ير الموارد والان دب ت ا ب ديً لي ق بط ت اقص. ويرت الرقم 8 ن
ا للاسم. مً ب 8 رق ن تج رة ت ي لات كث عائ

ه ن يسدّ هذ ، ويمكن لرقم اسم 9 أ دمة ة وأعمال الخ . وتساعد الرياض رين اعة ورعاية الآخ ج ة والش الطاق ا ب ديً لي ق بط ت اقص. ويرت الرقم 9 ن
. وة ج الف
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لات التوائم ي العائ كيف تسمّ
: أسماء عة أساليب رب لات عادة أحد أ ار العائ ت اته. وتخ ذ ا ب مً ائ ها ق اء كل من ق ا مع ب لة معً مي دو الأسماء ج ب ت ا، ف جً و ى التوائم ز سمّ ا ما يُ رً ي كث

هما. ن تحب ساطة اسمي ب هير من الملاحم، أو ب وج ش ى، أو أسماء ز طة المعن راب ، أو أسماء مت ة ي اف ق مت

قى لكل اسم ن يب ليد أ ق ها مرح. ويرى الت ي ا وف داء معً ، سهلة الن ا أو آراف وآروش ت كي ن كيت وأ ن ، مثل أ هة الصوت اب ة أو المتش ي اف ق واج المت الأز
اص. اه الحسن الخ معن

وج دو الز ن يب ريد أ ي ت لات الت لة لدى العائ ض . وهي المف رة ي ا قصة صغ (، تروي معً ي )الأرض ان ف ، مثل آكاش )السماء( وأ ي واج المعان ز أ
. ي الصوت ابه ف ا دون تش طً راب مت

رويها . وتحمل قصة ت مان ا؛ وراما ولاكش داف ان ما الب وأ ، ت اكول وسهاديف ا راما؛ ون ن ، اب ة من الملاحم: لاف وكوش وذ واج الأسطورية مأخ الأز
. وات لة سن العائ

ن ي ديدة ب ادا ج لى ب مر إ قل الق ت ا ان ذ سه. وإ ف ة ن ي صوت التسمي تركان عادة ف يش ادا، ف مر الب ر الق يّ ا ما يغ ادرً ق ن ائ ارق دق ف مان ب وأ ن يولد الت حي
. ن ي وج من الصوت ار الز ت خ اص، ويُ وأم صوته الخ ، نال كل ت ن ي الولادت

حص كل ف دها يُ هما. وعن ك لكل من ان ي هاغ ك والب لف المولان ت قد يخ ، ف ان لف ت لاد مخ ا مي اريخ تصف الليل لهما ت ي من ب ان مان المولودان على ج وأ الت
وأمه. رقام ت ابل أ اسم مق
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ا اسق معً ن ت واج ت ز أ
. هاية ة الن ي اف ي الحرف الأول أو الطول أو ق رك ف ت ي تش واج الت ولًا الأز ي أ ت أ ل، وت ة كل طف وج اسم لصوت تسمي لكل ز

يالتوأم الأول ان قالتوأم الث التواف

Haider حيدر

الأسد
Heather هيدار

هر ج المز لن الخ
ل ض ل · الأف ض الأف

درا ن متش Hemachandra هي

يم ي عظ اين ؛ عالم ج ي هب مر الذ الق
ا راب ماب Hemaprabha هي

ي هب راق الذ الإش
ل ض ل · الأف ض الأف

Hemal هيمال

ي هب الذ
ال ز Hazel هي

دق ن رة الب ج ش
ل ض ل · الأف ض الأف

ري ن Henry هي

يت حاكم الب
لي Hailey هي

مرج القشّ
ل ض ل · الأف ض الأف

Hayden هيدان

وادي القشّ
اء Henna حن

اركة اء؛ المب نّ الح
ل ض ل · الأف ض الأف

ز Hayes هي

ط اج المحوّ السي
Hallie هايلي

اعة مرج الق
ل ض ل · الأف ض الأف

Hemadri هيمادري

ي هب ل الذ ب الج
ي غ مان Hemangi هي

دن ي الب هب الذ
ل ض ول · الأف ب مق

و مانش Hemanshu هي

ي هب عاع الذ الش
لويسا Heloisa هي

؛ الواسعة مة السلي
ل ض ل · الأف ض الأف
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ل رى لكل طف أسماء أخ
التوأم الأول · هي

ىالاسم قمع Patelالأولالمعن التواف

ل39 → 183 → 9الأسدHaider حيدر ض الأف

ل42 → 216 → 3وادي القشHaydenّ هيدان ض الأف

ز طHayes هي اج المحوّ ل36 → 159 → 6السي ض الأف

و مانش يHemanshu هي هب عاع الذ ل55 → 341 → 7الش ض الأف

ت من اء.Hemant هي ت ل45 → 249 → 6أول الش ض الأف

ري ن يتHenry هي ل39 → 183 → 9حاكم الب ض الأف

درا ن متش يمHemachandra هي ي عظ اين ؛ عالم ج ي هب مر الذ ل57 → 363 → 9الق ض الأف

يHemal هيمال هب ل39 → 183 → 9الذ ض الأف

هبHemraj هيمراج ل39 → 183 → 9ملك الذ ض الأف

ميش ديHamish هي لن يمس الاسكت ؛ ج الف ول40 → 194 → 1الخ ب مق

ي · هي ان التوأم الث
ىالاسم قمع Patelالأولالمعن التواف

اء اركةHenna حن اء؛ المب نّ ل42 → 216 → 3الح ض الأف

لي ل37 → 161 → 7مرج القشHaileyّ هي ض الأف

اعةHallie هايلي ل39 → 183 → 9مرج الق ض الأف

ال ز دقHazel هي ن رة الب ج ل42 → 216 → 3ش ض الأف

هرHeather هيدار ج المز لن ل48 → 273 → 9الخ ض الأف

ا ن لي ور الساطعHelena هي عل؛ الن ل45 → 249 → 6المش ض الأف

لويسا ؛ الواسعةHeloisa هي مة ل46 → 251 → 7السلي ض الأف

ما يHema هي هب ل36 → 159 → 6الذ ض الأف

ي غ مان دنHemangi هي ي الب هب ل45 → 249 → 6الذ ض الأف

تال .Hetal هي ة الودودة ئ ل39 → 183 → 9الداف ض الأف
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رى كار أخ ف أ
. ة عي ي طب ساب ب ي ين وج الذ تر الز ، واخ لف مرة عل أ ف ا، كما ست ن معً فَس واحد. انطق الاسمي ي ن طق ف ن يد من أسماء التوائم يُ وج الج الز

ا. لان معً ى الطف سمّ لاد، ويُ ة المي ق مدين ار وقت المراسم وف ت خ . ويُ ارك ي يوم مب ن ف مي وأ ا للت ركً ت امكرن مش رة ن ي لات كث يم عائ ق ت

ع ي مرب وة ف ج : اسم يسدّ ف اسم المهمة ق ن يت وج أ يمكن للز لاد، ف رقام المي ي أ سه ف ف ي اليوم ن مان المولودان ف وأ رك الت ت ي علم الأعداد يش ف
رى. وة أخ ج ر يسدّ ف و« والاسم الآخ »لو ش

ي ا، وكلاهما يعن رون ، مثل أرون وأ كرة واحدة ة لف ث ن كرة والمؤ ن المذ ي ت غ طة المعنى أو الصي راب ت أسماء مت ن مان الولد والب وأ عطى الت ا ما يُ رً ي كث
ر. ج الف

ظ كل ف ، ليحت ن ي ت لف ت ن مخ ي هايت ان ن هي ت سه وين ف الصوت ن دآن ب ن يب ر، أو اسمي هي وج ش ي ز سه اسمَ ف نس ن مان من الج وأ عطى الت ا ما يُ رً ي كث
. لة ق هوية مست ل ب طف

ر. ا معنى حتى دون الآخ ملًا وذ دو كل اسم مكت ن يب ي أ غ ب ا ين ا، لذ دً ن ج ي لف ت ا مخ اصً خ رون أش التوائم يكب اته. ف ذ ا ب مً ائ دع كل اسم ق
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) ارك ت المب امكرن )الوق ا الن مهورت
ه، ت امكرن ووق ا. لتحديد موعد الن امكرن معً لتك يوم الن ت وكاهن عائ ن ار أ ت ي Mumbai، لتخ روق ف د الش ها عن غ ان تش ان ادمة مع ب الأيام الق

ا. من جّ  ردّ من ، وسي ريرك ق راسل support@navnaam.com مع رقم ت

اريخاليوم بعد الولادة وعالت روقيوم الأسب روقالش د الش ي عن ث ي روقالت د الش را عن ت كش الن

ر★ اليوم 11 وب كت ميس15 أ امي6:32الخ تش ان ايد( ب ز هر المت ا )الش اكش وكلا ب اش ث يش ج

ر★ اليوم 12 وب كت معة16 أ ي6:32الج ث اش ايد( ش ز هر المت ا )الش اكش وكلا ب اش ث يش ج

راليوم 13 وب كت ت17 أ امي6:33السب ت ايد( ساب ز هر المت ا )الش اكش وكلا ب مولاش

راليوم 14 وب كت امي6:33الأحد18 أ ت ايد( ساب ز هر المت ا )الش اكش وكلا ب ادهاش ا أش ورف ب

راليوم 15 وب كت ن19 أ ي ن امي6:33الاث ت ايد( أش ز هر المت ا )الش اكش وكلا ب ادهاش ارا أش وت أ

راليوم 16 وب كت اء20 أ لاث امي6:34الث اف ايد( ن ز هر المت ا )الش اكش وكلا ب اش ان راف ش

راليوم 17 وب كت عاء21 أ امي6:34الأرب ايد( داش ز هر المت ا )الش اكش وكلا ب اش ت يش دهان

راليوم 18 وب كت ميس22 أ ي6:34الخ يكاداش ايد( إ ز هر المت ا )الش اكش وكلا ب اش هيش اب ات ش

راليوم 19 وب كت معة23 أ ي6:35الج ايد( دواداش ز هر المت ا )الش اكش وكلا ب اداش هادراب ا ب ورف ب

راليوم 20 وب كت ت24 أ ي6:35السب رايوداش ايد( ت ز هر المت ا )الش اكش وكلا ب اداش هادراب ارا ب وت أ

ا، ا، هاست ي وش اروسو، ب ون را، ب ي اش ، مريغ ي ن ، روهي ي وين هر إحدى: أش لى الظ روق إ را من الش ت كش ن تكون الن ؛ وأ معة ميس أو الج عاء أو الخ ن أو الأرب ي ن : الاث امكرن ل للن ضّ ◆ المف
. لا سوف ي أو كسوف أو خ ت كران لك اليوم سان ي ذ لا يكون ف ا؛ وأ اسي ماف ي أو أ اتورداش امي أو تش اف ي أو ن اتورث ي تش ث ي لا يكون الت ؛ وأ اتي ا أو ريف ان راف ورادها، ش ن ، أ سواتي

ا. ا لاحقً ا موعدً من جّ  واعد؛ اطلب من من ي كل الق دول يستوف ا الج ي هذ د يوم ف يوج

ع عادة ب ؛ ات الي لات العدّ من اليوم الت دأ بعض العائ ب . يُحسب يوم الولادة اليوم الأول. وت رة ي لات كث ارهما عائ ت ، وتخ عد الولادة ر ب ي عش ان ر والث ★ اليومان الحادي عش
. لتك عائ

. لة اره كاهن العائ ت ي يوم يخ ، أو ف عد الولادة ر ب ي عش ان ر أو الث ي اليوم الحادي عش امكرن ف رة الن ي لات كث يم عائ ق . ت دية لي ق ممارسة ت
. ة طق تمع والمن لف الأعراف بحسب المج ت وتخ

بل المراسم ق
. لة ه بصوت عالٍ مع اسم العائ ه، وانطق ت ئ هج بّت الاسم وت  ث

. ار تحديد اليوم والوقت لة أو أحد الكب اطلب من كاهن العائ
. لتك عل عائ ف ، كما ت ق من الأرز ة أو على طب بًا على ورق و الاسم مكت ظ ب ف احت

منى. ل الي ن الطف ذ ي أ ولًا ف الاسم أ داد ب رة يهمس أحد الوالدين أو الأج ي لات كث ي عائ ف
ل. ها مع أوراق الطف ظ رير يوم المراسم، واحف ق ا الت ي هذ كار ف ذ حة الت املأ صف
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امكرن كار الن ذ ت

ا ن مي وأ ة ت تسمي
لاد المي

ر 2026 وب كت 5 أ
ات الأوق

8:10 ص · 8:24 ص
المكان

Mumbai

وأم الأول الت
را ت كش الن

ادا 2 ا · الب ي وش ب
ة صوت التسمي

هي
ي الراش

كارك

ار ت الاسم المخ

ا ن الاسم بحروف

اه معن

ي ان وأم الث الت
را ت كش الن

ادا 2 ا · الب ي وش ب
ة صوت التسمي

هي
ي الراش

كارك

ار ت الاسم المخ

ا ن الاسم بحروف

اه معن

امكرن موعد الن

مكان المراسم

Neha وAmit Patelالوالدان

ار أو الكاهنالأبالأم أحد الكب

. دة ة وسعي اة طويلة وصحي ا حي الن ه الأسماء أطف منح هذ لت
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رر ق ن ت بل أ ق
. اء العمومة ن ب وة وأ ، ومع أسماء الإخ لة ه بصوت عالٍ مع اسم العائ انطق

رير. ق ا الت ي هذ ا ف ن ادا واللاغ مر والب لاد. يعتمد عليه الق ت المي ق من وق تحقّ

نًا. ما ا ولا ض ؤً  ب ن ال، لا ت ي لات لأج هما العائ دمت ا، كما استخ ادً رش ا وإ دً لي ق يم وعلم الأعداد ت ج ن ا الت م هن دّ ق ن

.NV-TW-261011-0001 رير ق ال، راسل support@navnaam.com مع رقم الت لأي سؤ
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